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第 ５ ４ 回 	 民 放 労 連 全 国 女 性 の つ ど い 	 i n 	 京 都	

女子力ってなんどす～？？	

はんなり京都で考えましょ！！私たちの働き方	

～明るく元気に暮らすために～	

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊	

今回はつどいの開催地、京都の観光スポットをご紹介。といっても沢山ありすぎて書ききれないほど。	

そこで、開催する６月の季節におススメしたいものを中心に選んでみました。	

つどいの参加に合わせて、ぜひ初夏の京都を味わってください。	

	

鴨川納涼床	 一度は体験したい納涼床…京都の夏の風物詩です	

木屋町二条から五条までの間の禊川の上に、それぞれのお店

が張り出した床の上で食事をすることができます。行きたい

お店が決まったら、予約はお早めに！	

※雨が降っても室内のお部屋が用意されています。	

※6 月は昼床はやっていません。	

京都鴨川納涼床協同組合 HP	 www.kyoto-yuka.com/	

	

☜これもおススメ	

「スターバックス三条大橋店」では、川床カフェを楽しむことができます。	

リーズナブルに川床気分が味わえますよ！	

※雨天の場合、床はご利用いただけません。	

川床営業時間／16:00-22:00（6 月～8 月）京阪「三条駅」下車徒歩 2 分	

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・	

平安神宮の花菖蒲	 神苑の池に咲き誇る 2000 株の花菖蒲	

200 種・2,000 株が咲き競う。見頃を迎える６月上旬から下旬に

は、白虎池上に「八ツ橋」が架かり一層の風情が増します。	

つどいの頃はまさに見ごろ！	

075-761-0221、8:30～17:30	

地下鉄東西線「東山駅」下車徒歩１０分	

	

	

☜これもおススメ	

平安神宮の側にあるカフェ、「ラ	ヴァチュール」では、祖母から孫へと受け継がれた絶品

のタルトタタンを味わえます。	

075-751-0591、11:00～18:00、定休日・月曜	
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龍安寺のお庭と湯豆腐	 石庭で石を１５個数えた後は、湯豆

腐でビール！	

夏の朝でしたら、世界遺産の龍安寺もまだ人は少なめ。また、山門入

って左の鏡容池周辺の風景も素晴らしいです。見頃はまだ先かもしれ

ませんが、鏡容池は京都屈指の睡蓮の名所でもあります。	

また、お寺の中にある精進料理屋（西源院）では、美しいお庭を眺め

ながら手ごろな価格で湯豆腐が楽しめます！	

龍安寺／8:00～17:00、075-463-2216	

西源院／10:00～17:00、075-462-4742	

嵐電北野線「龍安寺駅」下車	 徒歩 7 分	

	

	

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・	

詩仙堂のお庭	 新緑が眩しいこの時期に行きたい	

江戸時代初期の武士、石川丈山ゆかりのお寺。	

６月上旬であればサツキがまだ見ごろです。	

ししおどしの音を聞きながら、庭を眺めてゆったりと過ごしてみては。	

9:00～17:00、075-781-2954	

叡山電鉄「一乗寺駅」下車徒歩約１３分	

	

☜これもおススメ	

「パティスリータンドレス」土・日・月のみの営業。お店に並ぶケーキは日々違う。週の中頃に

週末のメニュー表が発表。テイクアウトが 11 時半からイートインは 13 時から。13 時に伺っても

『ケーキが無い場合もあるらしい』多くのスイーツ大好き京都人絶賛のケーキ屋さん。	

075-706-5085、叡山電鉄「一乗寺駅」下車徒歩約１０分	

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・	

嵐山で屋形船	 川面の風を感じてゆったりと過ごせます	

嵐山を観光されるなら屋形船がおすすめ！途中、“船のコンビ

ニ”も出現。ビールやお酒、イカ焼きやおでんなどのつまみか

ら、団子などの甘味までそろっています。船のお店でお買い物。

楽しいですよ！	

受付時間 9:00～16:00、075-861-0302	

乗船場：阪急嵐山線「嵐山駅」下車徒歩 15 分	

京福嵐山線「嵐山駅」下車徒歩 10 分	

☜これもおススメ	

嵐山からちょっと奥まで足をのばして…。茅葺きが美しい鮎料理屋の「平野屋」さんで甘味は

いかがでしょう。かまどで蒸したお餅「志んこ」は、優しく自然な甘さ、美味しさで絶品。	

11:30～21:00、075-861-0359、阪急嵐山線「嵐山駅」より車で 10	
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・	

「ゆっくり観光できる時間が取れない（涙）！」そんな方でも大丈夫！	

◆つどい会場から徒歩圏内	 	 ※（	 ）内はつどい会場からの所要時間の目安です。	

□セカンドハウス東洞院店（徒歩１分）／明治代の町家が素敵。１Ｆが喫茶、奥がフレンチ、２Ｆがスパゲテ

ィ。	

□六角堂（徒歩３分）／聖徳太子ゆかりのお寺。「へそ石」、「縁結びの柳」等見どころ沢山。いけばな発祥の地。	

□錦市場（徒歩４分）／ご存知、京の台所。京野菜やお魚、おばんざい、お土産屋さんまで何でも揃っています！	

□イノダコーヒー本店（徒歩５分）／創業約 70 年の珈琲の老舗。近くに三条支店も。グッズもかわいい。	

□前田珈琲本店（徒歩４分）／創業約 40 年、こちらも老舗の珈琲店。ケーキも美味しい。	

□よーじや本店（徒歩 10 分）／あぶらとり紙の老舗。京みやげの定番ですね。化粧雑貨も沢山そろっています。	

□錦天満宮（徒歩 10 分）／繁華街のど真ん中に鎮守し、錦の天神さんとして親しまれる。変わった鳥居が有名。	

□本能寺（徒歩 15 分）／消失と移転を重ね、秀吉によって現在の場所に。信長の供養塔も。6/2 には法要が。	

	

◆京都駅周辺	 ※（	 ）内は京都駅からの所要時間の目安です。	

□京都タワー（徒歩３分）／今年４月、ビル内を大規模リニューアル！体験コーナーもたくさんあります。	

□新福菜館＆本家第一旭（徒歩５分）／どちらも京都を代表するラーメン店！隣同士です。	

□西本願寺（タクシー約５分）／浄土真宗本願寺派の本山。数々の国宝や国の重要文化財が。拝観無料。	

□東寺（タクシー約７分）／国宝の五重塔は木造の塔としては日本最大。	

□三十三間堂（タクシー約 10 分）／有名な千体千手観音立像、生で見る迫力はすごいです。	
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各地連	 参加目標人数を出しました！全国のみなさん、参加をお願いします！！	

北海道	 ５人	 	 	 	 東	 北	 １５人	 	 	 関	 東	 ２０人	 	 	 	 北信越	 ５人 

東	 海	 ３人	 	 	 	 近	 畿	 ６０人	 	 	 中四国	 ２０人	 	 	 	 九	 州	 １５人 

沖	 縄	 １０人	 	 	 東京支部連	 ５人	 	 女性協・本部	 １０人 

申込期限は４／２８（金）	

お申込みはこちら	 	⇒	 	http://www.minpororen.jp/women/	

女性組合員のみでなく、男性組合員の参加もお待ちしています	

【つどい会場】	

京都市男女共同参画センター「ウィングス京都」	

（地下鉄烏丸御池駅または四条駅、	

阪急烏丸駅下車徒歩約	5	分）	

【交流会場】	

旅館	 平新	 	

(地下鉄四条駅	徒歩	3	分	

／つどい会場からすぐ！徒歩	1	分)	

	

【参加費】	

全日程参加										:16,000	円（交流会費含む）	

全日程参加										:11,000	円（交流会含まず）	

１日目と交流会参加		:13,000	円	

１日目のみ参加						:8,000	円	

交流会と２日目参加		:9,000	円	

２日目のみ参加	 				:4,000	円	


